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                    Le championnat de France de ski-joëring a fait son grand retour en 2024 !
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    Voir toutes les actualités     
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                    Débuter ou reprendre l'équitation
                

                
                
                        
                    Vous avez décidé de devenir cavalier ou de reprendre l'équitation ?


Rendez-vous dans la rubrique "Pratiquer" et découvrez tout ce qu'il faut savoir pour vous lancer dans l'aventure ou pour aborder la reprise sereinement !
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                    Les événements pour découvrir l'équitation
                

                
                
                        
                    Tous les ans, les clubs vous reçoivent gratuitement pour vous faire découvrir l'équitation. Du plus petit au plus grand tout le monde peut devenir cavalier. Renseignez-vous !
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                    Le cheval
                

                
                
                        
                    Le cheval est un animal qui ne perçoit pas le monde de la même façon que nous. En effet, il possède des sens différents des nôtres et a des besoins bien particuliers.
En étant attentif au comportement de votre cheval ou poney, et en connaissant ses besoins, vous contribuerez à son bien-être au quotidien.
Découvrez toutes les caractéristiques de ses besoins physiologiques et comportementaux, ainsi que son univers sensoriel et ses capacités cognitives.

                

                

                
                


            
                                            
                En savoir plus
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                    Tourisme équestre
                

                
                
                        
                    Le tourisme équestre est une pratique très attractive, respectueuse de l'environnement, qui favorise la découverte du patrimoine de nos régions. 
Alliant plaisir et évasion, en harmonie avec le cheval et la nature, il est plébiscité par toutes les générations. Loin du stress de nos vie quotidiennes, le tourisme équestre offre une bouffée d'oxygène, hors du temps, au rythme du pas des chevaux.
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                    À cheval en France
                

                
                
                        
                    Vous souhaitez pratiquer une activité équestre pour un après-midi, une journée ou une semaine ?
Que vous soyez seul, en famille ou entre amis, sélectionnez le lieu et l'activité qui vous correspond et pratiquez en toute sécurité. 
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    Voir tous les événements     
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                    La nature
                

                
                
                        
                    Découvrez les engagements de la FFE en matière de développement durable et investissez-vous dans la démarche !
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                    Cheval & Diversité
                

                
                
                        
                    Facteur de confiance et d'insertion
 
Les activités avec les équidés démontrent chaque jour l'intérêt et les bienfaits des poneys et chevaux dans la prise en soins et l'accompagnement des personnes en situation de handicap ou en difficultés psycho-sociales.
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                    FFE TV
                

                
                
                        
                    La Web TV de la Fédération Française d'Equitation

La FFE TV vous fait vivre et revivre les grands moments de sport, vous fait découvrir l'équitation et vous ouvre une fenêtre vers le 3ème sport français.
Découvrez le monde d'une passion, celle du cheval, et celui des 33 disciplines sportives qui l'accompagne.
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                    Vos avantages licence FFE
                

                
                
                        
                    Votre licence FFE vous donne droit à des réductions uniques auprès des partenaires de la FFE, découvrez lesquels.
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                    Tous à cheval - Au cœur du troupeau
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                    Tous à cheval - Bienvenue au poney-club
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                    Tous à cheval - Guide de tourisme équestre
                

                
    




                                                            



    
        
                            
                        
                      
[image: ]


                

                
                        
                
    
    

            

        

        
                        

                    Tous à cheval - Qu'est-ce qu'un poney-club ?
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                    Tous à cheval - Communiquer avec les chevaux
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                    La chaîne santé BOEHRINGER INGELHEIM
                

                
                
                        
                    En partenariat avec la Fédération Française d'Équitation, la chaîne santé BOEHRINGER INGELHEIM vous propose de découvrir les conseils de vétérinaires, de cavaliers et de professionnels de la santé équine.
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                    Merci pour votre inscription !

                    
    
    
                    Félicitations ! Vous êtes désormais inscrit et vous recevrez votre première newsletter très bientôt.

                    Vous pouvez vous désabonner à tout moment.

                
                
                    
                        

                    Les newsletters de la FFE
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En renseignant votre adresse email, vous affirmez avoir pris connaissance de notre politique de confidentialité.
Vous pouvez vous désinscrire à tout moment à l'aide des liens de désinscription. 
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